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Fditorial

Doba ,,na dalku*

Kdyz jsem pfemyslela, jaké téma by
mélo mit dalsi vydani Péstounovych, roz-
hodné jsem nechtéla nic jako pandemie,
covid-19, nouzovy stav, nemoc. No jo, ale
vyhnout se tomu uplné neda, protoze
letos nds tato doba prostupuje tak néjak
viemi sméry. Rikam ji doba ,na dalku*.
Na dalku se milujeme, na dalku se u¢ime,
na dalku pracujeme, na dalku se bavime,
na dalku oslavujeme, na dalku hledame
cokoliv, co nas odvede od vSech zmén,
které nechdpeme, natoZ abychom se
s nimi naudili Zit.

Od chvile, kdy jsem mamou, se snazim,
aby mé déti neZily na dalku, aby odloZi-
ly mobil, tablety, aby si uZivaly osobnich
setkdni, vnimani emoci a fikaly vSe do
o¢i. Hm, letos to jde ztuha. A vite, ¢eho
kromé vSeho ,na dalku“ je na mne jesté
moc? ZMEN. Jsou to zmény rychlé, kazdy
den jiné, pfekvapivé, pro mne nepocho-
pitelné a vétsinou jsem je nezptisobila ja.

Do seznamu dileZitych slov 2020 pro
sebe fadim je3té jedno, a to je CEKANI.
Cekdm uZ od jara na svobodu, na pékné
osobni vztahy, na oteviend sportovisté,
na zivé koncerty, na setkani s pfateli, na
cestovani, na aktivity, které Chaloupka
organizuje, na kafe v kavarné v centru
Ostravy nebo plzeiiské ¢epované pivo.

Rada bych ndm vSem zpfijemnila to
naSe Cekani na radosti a nutnosti klid-
ného Zivota. Zeptali jsme se proto, jak se
Vam Zije na dalku a pfenesli to do nasich
Péstounovych. Pékné pocteni a pfeji nam
vSem, at rok 2021 ma zpatky SVOBODU,
KULTURU, SPORT, SPOUSTU PRACE
ahlavné ZDRAVL

Vase Edita

Déti 0 sobé

CHYBIi MI KAMARADI

Jmenuji se Charlottka a mam sedm rokd,
ted jsem zacala chodit do prvni tfidy
spolu s mym brachou Massimem. Byd-
lime v Ostravé s babickou, dédou a sou-
rozenci. Nejvic mé bavi uceni a sledovat
pohadky, taky s brachou. KdyZ jsem na-
stoupila do Skoly, libilo se mi tam, ucila
jsem se. Ted jsem doma a taky se uc¢im,
kreslim kolecka, jednicky, dvojky, trojky,
¢tu a troSku délam matiku. Doma se ted
s nami uéi babicka a dédecek. Pocitaé
nemame, babicka nam chodi pro tkoly
do 3koly a hotové tikoly tam pak nosi. Na
uceni k ndm bude chodit taky pani z Cha-
loupky. Libi se mi, Ze se u¢im doma, ale
chybi mi trosku kamaradi. Ve skole jsem
uZ dostala jednicku a dvojku, nejdou mi
dobfe psat ¢isla, musim cvicit. Je§té do-
stavame i takové obrazky - razitka misto
znamek, kdyZ néco mame dobfe. Nevim,
kdy zase ptijdu do $koly, ale té€sim se tam.

Charlotte Kotlarova

SNAD SE DO SKOLY
BRZY VRATIME

Jmenuji se Jirka, je mijedenact let a cho-
dim do paté tfidy. Bydlim s tatinkem

a maminkou v byté na sidlisti, kde je
i ma Skola. Kazdy den se na ni s mamin-
kou divame a je nam lito, Ze je prazdna.
A pak uZ za¢ind nas vyukovy den. I kdyz
si mtZu trochu pospat, v devét jsem uz
v domadci §kolni lavici a ué¢im se. Dost mi
pomahd maminka s tatinkem. Nékteré
svétluji. Na on-line vyucovani se mi libi,
Ze muZu pouZivat pocitac a taky se té-
$im, Ze uvidim spoluzdky. Doma mé uce-
ni bavi, ale nékdy toho mam moc, a to se
mi pak nechce. Ale nakonec ukoly pfte-
ce jen udélam. To bych pak nemohl na
mobil, ktery mé bavi, protoZe tam mam
super hry a mazu je hrat s kamarady, na
které se moc té$im, aZ je zase uvidim ve
$kole. A taky na pani ucitelky. MoZna se
ten virus nékam ztrati a my se do $koly
brzy vratime. JiFik Hlinsky

NEKDY PRIJDE DEN BLBEC

Jmenuji se Simon Ragka. Je mi dvanact let
a chodim do Sesté tfidy. Bydlim v Ostra-
vé se svym dédou a tetou Majdou. Zadné
sourozence nemam. Rad jezdim na kole
a staram se o naSe akvaria s rybi¢kami.
Tak jako vSichni mame distanéni vyuku,
ale kdyZ jsme byli ve $kole, na prvnim
misté byla hygiena - myti rukou. Libi
se mi, Zze nemusim nikam jezdit a brzo
vstavat. Snazim se, i kdyZ je toho na mé
nékdy moc. Jsem na tom se znamkami
dobfe, ale nékdy pfijde den blbec a v té
chvili uZz mé radost pfejde. Ze za¢atku mi
pomahala s uéenim doma teta Majda, ale
uZjsem se vSe naucil a ted to dokazu sam.
Uceni ve $kole mi neschazi. Jestli se tésim
do $koly? Jo i ne. Myslim si, Ze chodit do
Skoly za¢neme zase aZ v lednu. Dékuji za
pozornost. Simon Raska
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UCENi DOMA JE DOBRE, ALE SKOLA MI CHYBIi

Ja jsem Lucka, ale vSichni
mi doma fikaji Kaca. Mam
osm let, chodim do treti
tfidy, do stejné tfidy s brat-
rem Kevinem. Rada tanéim,
ale ted nemtizu chodit do
tane¢niho krouzku. Doma
nemame pocita¢, tak nam
pro tkoly chodi do $koly ba-
bicka anebo je pani ucitelka
donese k ndm. U¢eni doma
je dobré, u¢ime se s pani
ucitelkou matematiku a Cte-
ni, kdyZ k nam pfijde. Cteni mi jde, ale bratrovi moc ne. Na vy-
svédceni jsem méla dvé dvojky a jinak samé jednicky. Chybi mi,
Ze nechodim do $koly, doma je nuda, ve §kole mam kamarady,
ucim se a tak. Jesté to asi bude za dlouho, co budeme moct jit do
skoly, to se mi nelibi. Lucie Marie LeSkova

UZ SE TESiM, AZ NEBUDE KORONAVIRUS

Jmenuji se Jenifer, je mi
sedm let a chodim do prvni
tfidy. Bydlim s maminkou.
Ted je vSude hodné nemoc-
nych lidi, ktef{ maji koro-
navirus, a proto nesmime
nikam chodit. Ani na bazén,
ani do herny, ani do krouz-
kl a jsou i zavfené Skoly.
Proto nas pani ucitelka uci
pfes pocitac. Ueni pfes po-
¢itac je super, protoze kdyz
se pfihlasime, ukazujeme
si s kamarady, jaké mame doma hracky nebo zvifatka. Potom
s pani ucitelkou musime pracovat z pracovnich se§itti, musim
si vypnout mikrofon, a jen kdyz mé pani uéitelka vyvol4, tak si
mikrofon zapnu. Pani ucitelka je§té zasila mamince tikoly, kte-

ré musime splnit, protoZe vSechno se nestihneme naucit, tak se
odpoledne u¢im i s maminkou. KdyZ chceme, miZeme se pfi-
hlasitivecer, kdy nam pani u¢itelka ¢te pohadku na dobrou noc.
A potom miZe ¢ist i maminka nebo tatinek nékterého z déti.
Moje maminka uz také Cetla. Ja nékdy ale chodim do $koly, pro-
toZe maminka pracuje u policie, a kdyZ musi jit do prace, ja jdu
do $koly. Tam je nds malo, jsou s nami ve tfidé détiiz druhé, tfeti
a Ctvrté t¥idy. Dopoledne se u¢ime a po obédé si hrajeme v dru-
Ziné. Pani uditelka, ktera se s nami ucf, je pfisna. Nase pani uci-
telka je hodnéjsi. UZ se té$im, aZ nebude koronavirus, protoZze se
té$im do $koly na kamaradky. Nevim ale, kdy to bude. Asi aZ mi
bude osm let. Jenifer Lucikova

DOMA SE NUDIiM

Jmenuji se Kevin, je mi de-
set let. Bydlim s babic¢kou
a se sestrou Kacou. Chodim
do tfeti tfidy. Rad hraju fot-
bal s kamarddy a doma se
divim na televizi. Taky se
rad u¢im, bavi mé pocitani.
Ted mi moc chybi, Ze necho-
dim do $koly, chybi mi, taky
kamaradi i ucitelka. Doma
se nudim, ve $kole jsou ka-
maradi, hraju si tam, u¢ime
se... A doma co? Nic. Doma
mame internet, ale nemame pocitac, tak se ted u¢im s babickou
ave ¢tvrtky k nam chodi pani ucitelka z Chaloupky, je hodnd a po-
maha ndm. Posledné jsme se u¢ili krat a déleno, ja jsem to viibec
neumeél, nevédél jsem, Ze se tam piSe tecka, ale ta pani mé to nau-
Cila. Ale sestra je vtom mnohem lep$inez ja. Pani u¢itelka ze $ko-
ly ndm tkoly nezndmbkuje kazdy den, to bychom museli mit ten
pocitad, babicka ji nase ikoly nosi v patek a pani ucitelka nam je
az pak ozndmkuje a da nam dalsi tikoly. Tento rok uz mam jednu
trojku z ¢eského jazyka, musim doma trénovat ¢teni. Pak mam
jednic¢ku z angli¢tiny a z matematiky. Myslim si, Ze jeté to bude
trvat hodné dlouho, neZ ptjdeme zase do $koly. Kevin Oracko
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Se Sasou to byla laska
na prvni pohled

Herecka adabérka Nela Boudova se tésné pred padesatkou stala

pestounkou. Jejf dospéli synové tim napadem zpocatku nebyli prilis
nadseni, dnes vsak Sasu berou bez vyhrad jako vlastnf sestru. Ataké
se diky ni'tak trochu pripravuji na své viastni rodicovstvi.

Mate dva v podstaté dospélé syny, mohla
jste konecné jako matka vydechnout, ale
rozhodla jste se, Ze se budete znovu sta-
rat o malé dité. Co bylo impulsem?

Co si pamatuju, nékdy kolem patnactého
roku jsem si fekla, Ze kdyZ se budu mit
dobfe, urcité budu adoptovat dité nebo si
vezmu dité do péstounské péce. Zkratka
vidycky jsem na to myslela, byl to tako-
vy miij sen. A zhruba od ¢tyficeti jsem
Cekala na tu spravnou hol¢icku. Kratce
pfed padesitymi narozeninami jsem za-
volala své kamaradce Déase Frouzové do
Détského domova Domino, na ktery jsem
méla vazbu, protoZe jsem pro né néco
dfive moderovala. A fekla jsem ji, Ze uz si
davam posledni ptlrok, potom Ze uz zZad-
né dalsi dité nechci. A DaSa mi asi za dva
mésice zavolala, Ze je tam hol¢icka pfimo
pro mé. KdyZ jsem SaSenku vid€la, hned
jsem védéla, Ze ma pravdu, byla to laska
na prvni pohled.

Jak proces prijeti Sasi do péstounské
péce probihal?

Ze zaCatku ke mné dochazela na navstévy
apakjsem onizazadala. Nebylo to ale vii-
bec jednoduché. A musim priznat, Ze ne-
mam piili§ dobré zkuSenosti se socidlkou
v Chebu, kterd byla pfidélena k soudu
jako tzv. kolizni opatrovnik. Rekli mi, Ze
jsem jednala protizakonné, kdyZ jsem si
sama vybrala dité. A iZasnd pani reditel-
ka toho détského domova byla vystavena
neskute¢nému pranyfii. Cely ten proces
byl dost zcestny a osklivy.

Jak dlouho trval?

Brala jsem si Sasu v ¢ervnu na posledni
mésic Skolniho roku s tim, Ze by v zafina-
stoupila do druhé tfidy uz u mé. Po mési-
ci mi bohuZel fekli, Ze se Sasa musi vra-
tit do détského domova. Bylo to poté, co
u mé byla na mésic v prodlouZené péci,
kdy jsem uz pocitala s tim, Ze si ji vezmu.
TakZe pfesné v momenté, kdy to dité spo-
léhalo na to, Ze ma néjakou rodinu, Ze
néjak bude vyrtstat, pfislo tohle nafizeni
bez udani dtvodu.

»Sasa mi fika Nelo, ale mluvi o mé vZdycky jako o mamé,“ fikd herecka. Foto: Monika Navratilova
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Diky tomu, Ze jsou obé umélecké duse, si velice rozumi.

To musely byt neskutecné nervy, jak jste
to resila?

Obratila jsem se na pravniky a zazadala
jsem o pfedbézné opatfeni a pani soud-
kyné byla tak hodna, Ze jsem ho dostala.
Nepomahala mi Z4dna neziskova organi-
zace, nikde jsem nedostala Zddnou radu,
ackoliv jsem volala na vSechna moZna
mista. VSude mi fekli, Ze potfebuju kurz
opatrovnikd, a kdybych neméla tak dob-
rou pravnicku, ktera velice jimaveé popsa-
la, jakou z toho mtize mit Sasa jmu, tak
nevim, jak by to celé dopadlo. Nicméné
v zafi potom probéhl soud a Sasa mi byla
do péstounské péce pfifcena. A ja mam
velkou radost, Ze jeji sestra probéhla tim-
to procesem o rok pozdéjia je v péciu mé
kamaradky. Sasa pochdzi z osmi souro-
zenctl, ted uz mozna z deviti, takZe je zce-
la jasné, Ze si tolik déti nikdo najednou
nevezme.

Pfedpokladam, Ze vas lakalo mit doma
po souziti se dvéma chlapci holéicku. Jak
byste popsala rozdil détstvi chlapcu a di-
vek?

Rozdil je urcité veliky, s dévcatky je to
velkou roli hormony. Sa$e je deset a ja vi-
dim, jak uZ u ni za¢ina pfedpuberta. Ale
myslim, Ze jak chlapce, tak divky je nut-
né predevsim zaméstnat. SaSa ma hodné
krouzkd, rada se pohybuje a zpiva a je
celkové hudebné naladénd, takze diky
tomu, Ze je neustdale vytiZena, dati se nam
tyto pubertalni stavy, které obcas pficha-
zeji, dobfe pacifikovat. A navic si rozumi-
me, protoZe jsme obé dvé umélecké duse.

Synové zprvu s vasim péstounstvim ne-
souhlasili. Ted’ uz Sasu berou jako sestru
v pohodé? Jak probiha jejich souziti?

Nemtzu fict, Ze by chlapci nesouhlasili,
ale nebyli z toho napadu uplné nadseni.
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Foto: Monika Navratilova

OvSem, kdyZz Sa$u vidéli na prvnich na-
vStévach, pfipadala jim neskute¢né roz-
tomild, protoZe ona roztomild je, takZze to
urcité napomadhalo celé situaci. A ted ji
berou absolutné jako sestru, nebo mozna
trochu uZ i jako dceru - maji k ni spiSe
rodicovsky pristup a snaZzi se ji vychova-
vat. A protoZe jsou oba taky umélci, jeden
hraje na violoncello, druhy je tane¢nik,
tak jeden ji u¢i na klavir a druhy s ni tan-
cuje a baleti. Sasa dokonce, pokud tedy
v lednu udéld talentové zkousky, bude
nasledovat svého bratra a nastoupi do
TCP, Tane¢ni konzervatofe Praha. Musim
Yict, Ze mé dojima, jaky maji vztah, jak na
sebe mysli. VZdy se na ni, i kdyZ jen tele-
fonuji, neopomenou zeptat.

Bratfi se na sestru Sasu nikdy
neopomenou zeptat.

svre

Tvari jednoho z pfedchozich Cisel Péstou-
ni byla vasSe kolegyné Lucie BeneSova,
ktera je taktéz péstounkou, feSila jste to
témaisni?

Lucce jsem dala tip pravé na Détsky do-
mov Domino a sezndmila ji s DaSou
Frouzovou, takZe se to vlastné tak seslo,
Ze se Sara pak stala jeji hol¢ickou. Par-
krat jsme o tom mluvily, ale nevidame se
moc ¢asto. Nicméné myslim, Ze jsme obé
mély stejnou touhu, ale nijak zvIast jsme
se v postojich neovliviiovaly a nazory na
péstounstvi nerozebiraly, obé mame totiz
rozdilny pfistup k vychové. Ja si myslim,
Ze jsem prisnéjsi. (smich)

PiSete détské knizky, inspirovala vas né-
¢im k psani pravé Sasa?

Posledni kniha, kterd se jmenuje Bétka
a jeji cesta od Chmury, byla napsana pro
SaSu. SaSa mé inspirovala, protoZe mu-
sela nosit okluzor, korekei oka, takovou

tu ndplast, a méli jsme s tim doma vel-
ké problémy. Sasa to nosit nechtéla, tak
jsem tuhle knihu napsala pro vSechny
déti, které si tim musi projit, protoZe je
opravdu nepfijemné, kdyZz tohle musi
dité nosit tfeba celé dopoledne. Sasa si
knizku pousti ¢asto pfed spanim, namlu-
vila jsem jiijako audioknihu.

Vida se Sasa se svymi biologickymi rodi-
¢i? Vnima jako mamu vas?

Sa$a se se svymi biologickymi rodi¢i ne-
vida, otce nevidéla, s maminkou se setka-
la jednou na zacatku, ale ta se od té doby
pak uz neozvala. Vida se jen s mladsi ses-
trou, kterd je u mé kamaradky v Tabofe,
a to velmi pravidelné. Holky spolu jezdi
na tabory. Mé vnima spis jako starsi ka-
maradku, ale je to také tim, jak mame ten
vztah nastaveny. Rikd mi Nelo, ale mluvi
o mé vzdycky jako o mameé.

Tématem letos$nich Péstounii je ,,doba
na dalku“. Jak u vas probihala distanéni
vyuka?

Distan¢ni vyuka probihala obtiZzné jako
v mnoha rodinach, Sasa chodi do soukro-
mé Scio Skoly, kde je trochu jiny zptisob
uceni. Myslim si, Ze i tato $kola si v prvni
distan¢ni vyuce nacvicila, jak se to déla,
takZe bych fekla, Ze druhou vlnu zvladali
vyrazneé lépe. Sasa se kazdopadné do $ko-
ly nesmirné tésila a jsme opravdu nadseni,
Ze ted uz tam zase muZe chodit.

A jak to vSe zvladate zkoordinovat se
svou profesi?
Zvladam to, protoZe mam vybornou ma-
minku, kterou Sa$a miluje jako babic-
ku. Navic ziskala jesté dalsi babi¢ku od
mého byvalého muZe, za niZ ¢asto jezdi
na prazdniny do Bystrého, protoZe v Pra-
ze uz ted neni tak jednoduché chodit
ven a takzvané trajdat a uzivat si détstvi.
A pravé v Bystrém u babicky Marusky
ma tu volnost, kterou déti tak miluji. Je
to Gplné jiny Zivot na malém mésté. Sasa
se mnou casto chodi vecer taky do diva-
dla, takZe zna vSechna predstaveni naz-
pamét. Myslim, Ze jeji budouci draha je
zpeleténa.

Eva Vychodilova

Nela Boudova (53)

Herecka, dabérka, matka dospélych synii An-
dreje a Dalibora a v poslednich tfech letech
také péstounka holcicky Alexandry. Vystu-
dovala praZskou konzervator; prosla nékolika
oblastnimi divadly a v posledni dobé hostuje
na nékolika praZskych scéndch, naptiklad
v Cinohernim klubu, kde nyni dohrdvd. Zname
ji také z fady seridli a filmd. Do CeStiny dabuje
Julii Roberts nebo Jodie Foster a je rovnéz au-
torkou nékolika détskych knih. K té poslednt ji
inspirovala prdvé péstounskd dcera Sasa. Pred
pdr lety se stala ¢lenkou spravni rady obecné
prospésné spolecnosti MOST, kterd pomdha
Tibetanam.




Aby skola nebyla za trest

Rodina adéti byly vzdy hlavnim tématem Rodinného akomunitniho centra

Chaloupka. Novy projekt s nazvem Inkluzivni vzdélavani pro socialné vyloucené
lokality Ostrava cili zejména na deti arodice déti ze socialné slabsich rodin.

Déti ze socidlné vyloucenych lokalit pfi-
chézeji do zakladnich $kol s malou slovni
zasobou, nerozvinutou jemnou motori-
kou a bez navykl a védomosti, které by
mély ziskavat jak v rodindach, tak v ma-
tefské Skole. Ucitelé predskolnich déti se
shoduji, Ze déti ze socidlné slabsich rodin
nastupuji do matef'skych $kol az v patém
roce Zivota, kdy je dochazka ze zakona po-
vinnd, pedagogové se pak snaZzi, aby déti
mezery v jazykovém projevu, motorice ¢i
zdkladnich znalostech dohnaly, coZ se ale
béhem jednoho roku nedari.

Mimo jiné tyto déti mivaji velmi Cas-
to logopedické vady, se kterymi béhem
roku, nez nastoupi do prvni t¥idy, nezma-
Zou mnoho. ,Déti ze socidlné vylouce-
nych lokalit tak maji ztiZeny start jiz pfi
nastupu do zakladni Skoly a ze vzdéla-
vaciho systému vypadavaji dfive, pfitom
nejde o sniZeny intelekt, nemaji dosta-
tek podnétd, motivace a od zacatku jsou
ve vétsi nevyhodé,” rikd koordinatorka
projektu Barbora Brusova. Diky projektu
muze byt financovana pozice $kolniho
asistenta v osmi vybranych matefskych
Skolach v socidlné vyloucenych lokali-
tach v Ostravé. Skolni asistent ma prostor
se vice vénovat détem ze socidlné znevy-
hodnénych rodin, dtraz je kladen na roz-
voj feCovych schopnosti, pfed matema-
tickych a pred ¢tenadrskych dovednosti.

Velmi dtlezitou roli $kolniho asistenta
spatfuje feditelka RKC Chaloupka Edi-
ta Kozinova v motivaci déti ke vzdélani.
,Skolni asistent nepracuje jen s détmi,
ale s celou rodinou, potazmo komuni-
tou, kterou v pripadé, Ze dité vynechava
dochdazku, navstivi, zjisti obavy a starosti
dané rodiny a snaZi se ji pomoci. Casto se
setkdvame s tim, Ze déti ze socidlné vy-
loucenych lokalit maji negativni vztah ke
Skole ziskany od svych rodi¢d, kterym se
ve Skole moc nedafrilo, a détem fikaji véty
typu: jen pockej, aZ pajdes do Skoly, tam
té srovnaji. Déti se pak $koly boji a vni-
maji ji jako trest. Zménit tuto optiku se
snazi pravé §kolni asistent.”

Rodice déti ze socidlné vyloucenych lo-
kalit mohou také vyuZivat tzv. odborné-
ho specialistu, ktery s détmi systematic-
ky rozviji jejich komunikaéni dovednosti
a zvySuje kvalitu jazykového projevu, a to
pfimo v prostorach RKC Chaloupka
v tzv. Neformalnim pfedSkolnim cent-
ru Chaloupka. Projekt cili na déti v ma-
tefskych Skolach, ale ma $ir§i presah,
pracuje také s rodi¢i, kterym formou
workshopt zvySuje kompetence a moti-
vuje je k tomu, aby své déti pii vzdélava-
ni podpofili. Z praxe vime, Ze déti byvaji
Casto jedini ¢lenové domdcnosti, ktefi
musi rano vstavat a plnit si své povinnos-
ti. Projekt mysli i na déti $kolou povin-

né, se kterymi se doma nikdo do $koly
nepfipravuje a které potfebuji usnadnit
pfechod mezi stupni vzdélavani. Tyto
déti mohou v prostorach RKC Chaloupka
v tzv. Neformalnim klubu RKC Chaloup-
ka vyuzit individudlniho doucovani.

,Podarilo se ndm na sebe navazat
opravdu schopné, motivované mladé lidi,
kteti pfedavaji nejen védomosti, ale i tou-
hu po vzdélani,“ pochvaluje si koordina-
torka doucujicich Barbora Brusova. Diky
projektu mohou dostat podporu také
pedagogicti a nepedagogicti pracovnici,
ktefijsou s détmiarodinamiv kaZdoden-
nim kontaktu, pravidelné mohou sdilet
osvédcCené postupy a formulovat témata
dalsiho vzdélavani.

V fijnu probéhlo prvni tzv. open space
setkani, kde se sesli vSichni S$kolni asis-
tenti, predali si zajimavé napady, sdileli
spolu své problémy a shodli se na tom, Ze
by jim pomohlo $koleni, na kterém by se
dozvédéli, jak mohou jako neodbornici
rozvijet vSechny slozky jazykového pro-
jevu déti; mala slovni zdsoba a nefeSené
feCové vady jsou totiZz u déti ze socialné
vyloucenych lokalit velkym tématem.

Barbora Brusova

koordinatorka projektu
"
Al |

Ewropské stndduriind a investitnd fondy
Cweratnl program Viidkum, wive @ vedévini
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Meli jsme krasné détstvi, rikaj
biologicke déti

o/

hestount

Vlasté Modlitbové bylo Sestadvacet, kdyz se s muzem rozhodli, ze si ke Ctyrleté
Lucce atriletému Lukasovi priberou dalsf ctyri malé déti do péstounské péce. Lucie

ijeji bratr se dnes svorné shoduji vtom, ze snevlastnimi sourozenci prozili krasné

/7
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détstviasvych rodicl si oba nesmirné vazi. Vsichni stale funguji jako jedna rodina.

-

Celd Sirokd rodina na svatbé Lukdse vsrpnu 2020.

»Byli jsme jako schody,“ vypravi Lucie.
»Nejmlad$imu z nds byly dva roky, nejstar-
$imu pét. To si nedokaZu ani pfedstavit,”
dodava dnes uz maminka dospivajiciho
Prokopa. Nevlastni sourozenci k nim ten-
krat prisli z netiplné rodiny. Maminka jim
zemftela, staral se o né otec a star$i sestra.
Celkem jich bylo osm déti. Nejmladsi ro¢-
ni miminko Katku si vzali teta se strejdou,
star$i sourozenci zUstali u taty v Praze.
Prostfedni Marta, LibuSe, Marie a Roman
zamifili k Modlitbovym a ziistali u nich az
do plnoletosti, nékteiiidéle, dokud se ne-
postavili na vlastni nohy.

Oba biologicti sourozenci na své dét-
stvi v poCetné rodiné vzpominaji s las-
kou a se svymi nevlastnimi sestrami
a bratrem udrzuji dodnes dobré vztahy.
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VSichni se spole¢né schazeji na oslavach
narozenin a pii dal$ich podobnych pfile-
Zitostech, naposledy se potkali v 1été na
Lukasové svatbé.

Jedingm problémovéjsim obdobim
byla doba, kdy vSichni dospivali. ,Ur¢ité
nebylo vZdy vSe jen rGiZové, geny a pu-
berta se projevily a rodi¢e museli leckdy
vychovné zakrodit, coZ sourozence obcas
ponoukalo dat najevo, Ze jsem vlastni,”
vysvétluje Lucie. Ona i bratr Lukas byli
spi§ klidnéjsi a na rozdil od ostatnich,
kterym to s vyukou pfili§ neslo, se dobfe
udili. ,Museli tedy vice makat, coZ tehdy
asi moc nechdpali a vzdorovali. Dnes uz
to vidi jinak,” vzpomina na cas, kdy se
doma ztracely penize nebo zapiraly $pat-
né znamky.

PR

¥
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Nakonec ale v3ichni Skoly dodélali, at
uZ s maturitou ¢i bez. ,Rodice to urcité
stdlo spoustu Usili, nervli a energie, za
coZ je obdivuji,“ komentuje Lucie. Stej-
né tak pozdéji nékteii z nich zaZehnali
existen¢ni problémy, které se objevily
v dospélosti, a to opét za pomoci rodica,
ale dle Luciinych slov snad i ponauc¢enim
avlastni snahou néco zménit.

A Modtlitbovi, a¢ jiZ oba dva v diicho-
du, nadale podavaji pomocnou ruku tam,
kde je potfeba. Vlasta po ukonceni pés-
tounské péce pracovala pro Fond ohroZe-
nych déti a Marii Vodic¢kovou (kterd F.O.D.
a sit' Klokdnk zaloZila, pozn. red.), jeji muz
pro Klokanka v Dolnim Bene$ové. ,Pani
Vodic¢kové nasi pomahaji dodnes,” uzavi-
ra Lucie.



Pamatujete si na okamzik, kdy k vam
domu pfiSly naraz étyfi nové déti? Jak
jste to vzali?

Lucie: Pamatuji si na to spi§ matné, pfe-
ce jen jsme byli oba dost mali. Najednou
rodice pfivezli ¢tyfi déti, Romana a jeho
tfi sestry Martu, Libusku a Marusku. Méli
jsme vSichni nachystané pokojicky vyba-
vené hrackami, vzpominam si, Ze jsem se
méla s détmi o hracky podélit, ur¢ité nas
na to s braskou pfipravovali.

Lukas: To uZ si nevybavuji, byly mi tu-
$im tak tfi aZ ¢tyfi roky. Myslim, Ze jsme
to pfijali dobfe. Nikdy jsem neslySel od
rodi¢li, Ze bychom to s Luckou snaseli
Spatné.

Motivaci bylo pomoci
détem, co nemély tolik
Stésti, addt jim rodinu.

Vzpominate si, jak vam to rodice vysvétli-
li, jaka byla jejich motivace?

Lucie: Rodice chtéli mit vidy velkou ro-
dinu a tehdy zacinaly S.0.S. détské ves-
nic¢ky. Jedna z prvnich byla v Karlovych
Varech, kde se manzelské pary i svobod-
né maminky vénovaly péstounské péci.
TudiZ jsme se pfestéhovali na zdpad re-
publiky, daleko od vSech ptibuznych.

Pfedtim jsme bydleli v Karviné, kde jsme
se s brachou narodili a nav§tévovali tam
oblibenou $kolku, méla jsem tam obli-
benou pani ucitelku ,Broiiku”, dodnes si
pamatuji jeji jméno.

Lukas: Jak ndm to vysvétlovali, si ne-
vzpomenu, ale motivaci bylo zkratka po-
moct jinym détem, co nemély tolik $tésti,
a datjim rodinu.

Jak probihalo vase souziti? Byly mezi
vami i néjaké treci plochy?

Lucie: Rodie nedélali zadné rozdily,
brali nas vSechny stejné. Musim fici, Ze
jsme méli vSichni krasné détstvi, rodice
se nam vSem vénovali a rozdavali lasku.
Lukas: Souziti za mé probihalo dobfe,
vyrustali jsme spole¢né ve vesnicce, kde
bylo vice rodin tohoto typu a déti jako
smeti. Za mé krasné détstvi. Tteci plochy
nebyly, jen takové to détské hastefeni, ale
néjaka nenavist? To vlbec.

Vnimate jinak vztah vas dvou v porovnani
s ostatnimi ,,sourozenci¢?

Lucie: Nemohu fici. Pfijde mi to stejné.
Lukas: Nevnimam a nedélam mezi sou-
rozenci rozdil, mam je rad vSechny.

Kdo z nich vam byl nejblizsi, a pro¢?
Lucie: Kdo mi byl nejbliZ, ani nevim,

Lukasovi ajeho Zené Lence se neddvno narodilo vysnéné dite.

mozna Roman, protoZe jsme vékoveé stej-
né. Odchodili jsme spolu 1. - 8. t¥idu ZS.
To byly asi nejlepsi roky, na obdobi za-
kladky vzpomindm nejradéji.

Lukas: Sdilel jsem pokoj s bra§kou Roma-
nem, ktery je o chlup star$i. Uzivali jsme
si takové ty klukoviny, spole¢né hokeje,
fotbaly a rizné sporty, Velikonoce... Mival
mé na starosti jako star$i sourozenec.

Mezi sourozenci nedélame rozdil,
mame se vsichni radi.

Neprali jste si nékdy byt jen béznou cty-
Fclennou domacnosti? Nebo jste to brali
jako dany fakt auzivali si tu velkou rodinu?
Lucie: Brala jsem to tak, jak to je, asi mi
to prislo prirozené.

Lukas: Bral jsem to tak, jak to je.

Pfedpokladam, Ze v tolika détech jste se
museli v lecéems uskrovnit. Neméli jste
nékdy pocit kfivdy, Ze jste si tfeba museli
néco odepfrit?

Lucie: Neméla. Uskrovnit jsme se zcela
jisté museli v tolika détech. A kdyZ jsme
méli pozdéji néjaké aktivity a konicky,
kterym jsme se chtéli skute¢né vénovat,
a zacalo to byt finan¢né naro¢né, chodili
jsme néktefi na brigddu, abychom nasim

PROSINEC 2020 PESTOUNOVI



Sourozenci na Lukdsové svatbé sjeho dcerou Emou.

alesponl trochu pfispéli. Myslim, Ze to bylo
spravné, ¢lovék si alespori uvédomdi, Ze nic
neni zadarmo a vice si umi véci vazit.
Lukas: Uskrovnit, to asi jo, ale pocit kfiv-
dy jsem nikdy nemél.

Co vam tahle zkusSenost dala a co pFipad-
né vzala? Ovlivnilo vas to néjak v osob-
nim Zivoté, vztazich, pohledu na pomoc
potfebnym?

Lucie: Dala mi pokoru, uméni naslou-

Lucie Kubénova (41)

Po maturité na ostravském gymndziu Hlad-
nov pracovala na ekonomickém oddélent
logistiky velké ceské prepravni spolecnosti,
nyni ptisobi ve firmé, kterd se zabyvd prodejem
a servisem stavebnich strojt, pracuje v admi-
nistrativé jako fakturantka. Je 15 let vdand,
s manzelem Markem ma jedendctiletého syna
Prokopa. Mezi jeji zdliby patfi cviceni pilates,
celd rodina rdda hraje golf a cestuje.

Lukés Modlitba (40)

Vystudoval stredni pramyslovou $kolu do-
pravni, hned poté zacal pracovat pro firmu,
kterd se zabyvd vyrobou soucdstek a dili pro
automobily. Je Cerstvé Zenaty, s manZelkou
Lenkou maji ro¢ni dcerku Emu. Rdd sportuje,
hraje hokej, fotbal a tenis a rdd chodi do pri-
rody.

chat, ob¢as jsem takova vrba. Ovlivnilo
meé to urcité, jednu dobu jsem dokonce
uvazovala, Ze ptijdu studovat sociologii,
ale nakonec se mdj Zivot ubiral jinym
smérem. Casem jsem si uvédomila, Ze
to neni prochéazka rtiZovou zahradou
a neméla bych na vSe asi takovou po-
vahu. Nesmirné si svych rodi¢t za vse
vazim.

Lukas: Neberu to vibec tak, Ze by mi
néco vzala, vidim sama pozitiva, tedy Ze

Lucie se synem Prokopem na vyleté.

dala a dava. Ur¢ité mé to ovlivnilo a nej-
vice pfi pomoci potfebnym.

Oba mate jedno dité. Bylo to védomé roz-
hodnuti?

Lucie: To ne. Ja jsem chtéla dvé déti.
Ale syn Prokop se mi narodil ve tficeti
letech a téhotenstvi jsem méla rizikové,
tak jsem na druhé dité moc nespéchala.
Daleko od babi¢ek, manZel dost pracovné
vytiZen, proto jsme chtéli chvilku poc¢kat,
az bude Proky samostatnéjsi. Plan byl,
nez ptjde do prvni tridy, ale ne vSe se da
naplanovat. BohuZel se druhé dité neza-
dafilo a s pfibyvajicim vékem jsme to uz
neldmali pfes koleno. Niceho nelituji,
jsemradaizajedno dité.

Lukas: To ne, spiSe jiné faktory rozhoduji.

Uvazovali jste nékdy o tom stat se taky
péstouny?

Lucie: NeuvaZovala.

Lukas: Moznd trosku o adopci, kdyZ jsme
se dlouho, s mou ted uz manzelkou, sna-
Zili o miminko.

Nase détstvi ndm dalo pokoru,
umeéni naslouchat nebo podat
pomocnou ruku.

Aktualnim cislem se prolina téma (nejen)
vzdélavani na dalku. DokaZete si pred-
stavit, Ze by tenkrat, kdyz jste byli mali,
priSla pandemie a karanténa a vy jste se
méli ucit vSichni doma online?
Lucie: Tak to si nedokaZu pfedstavit vi-
bec.Isjednim ditétem je to oblas anaba-
ze na cely den.
Lukas: Moc nedovedu. Poéita¢ pro ka-
zdého, v domé jedna velka tfida, rodice
suplujici ucitele, a to od pondéli do nedé-
le, aby to do nas néjak dostali, poptipadé
jesté kazdému zvlast vysvétlili ucivo.

Eva Vychodilova




Strasti a slasti rodicovstvi
stejnopohlavnich pard

Homoparentalita neboli rodiCovstvi dvou osob stejného pohlavi byla vzdy
tématem rozdelujicim spolecnost. V mnoha zemich uz dnes dve zeny, ale idva
muzi touzici po ditéti maji hned nekolik moznostf, jak se stat rodici. Unas
legislativa vtomto smeéru pokulhava. Zejména Ceskym muzdm vétsinou nezbyva

jina moznost nez pestounstvi nebo adopce. Ito ma vsak nejeden hacek.

Nenf dlikaz, Ze by idedlnim rodicovskym pdrem byla genderovd kombinace muZe aZeny, fika psycholog Prochédzka.

Narozenim syna se mu zménilo uplné
vSechno. CoZ je u vétSiny rodicd bézné.
JenZe Martin H. je homosexudl. Rodi-
Covstvi uznavaného lékare bylo béhem
na dlouhou trat, a ac¢koliv by rad mél jes-
té dalsiho potomka, vlibec netusi, zda se
mu naro¢ny proces postésti zopakovat.
Presto, Ze Zije v Londyné, kde je situace
v tomto ohledu mnohem jednodussi nez
v Cesku.

Martin mohl diky tomu, Ze Zije v Ang-
lii, vyuZzit tzv. surogatni neboli ndhradni
matku. ,Byl to naro¢ny, i kdyZz krasny
proces vzajemného poznavani a budova-
ni davéry,“ odhaluje zdkouti dlouholeté
anabaze seznamovani s rodinou pani,
ktera mu dité porodila. Celd akce byla
ztiZzena tim, Ze muZi feSili matc¢ino na-
boZenské vyznani. Dnes v§ak miZe v na-
ruci chovat biologického syna.

10

Prostfednictvim tzv. zjednoduSeného
soudniho fizeni je rovnopravnym rodi-
¢em i jeho partner. ,Syn tuplné ovladl
nase Zivoty, coZ je nejkrasné;jsi pocit ze
vSech,” libuje si. U nds néco takového
zatim neni moZné, zejména muzské
pary jsou odkazany na osvojeni ditéte
nebo péstounskou péci, jenze i to ma sva
askali. Zazadat si o dité mohou pouze
individudalné.

Jejich partner tedy nema k ditéti Zadny
oficidlni vztah, takZe komplikace nasta-
vaji v fadé situaci od banalni navstévy
lékate ¢i Gfadu aZ po umrti péstouna.
Na druhou stranu registrovani partnefi
maji povinnost postarat se o déti Zijici
v jejich spole¢né domacnosti. ,V praxi
to znamena, Ze dité sice citové a soci-
alné ma dva rodice, ale jen jeden ma
legdlni prava. Dokonce oba z paru pro-

chazeji kurzem a posuzovanim ohled-
né osvojeni ¢i péstounstvi. Dité ma ale
jen od jednoho z nich narok na vyZivné
nebo dédictvi,” upfesiiuje psycholog
Jiti Prochazka z Centra psychologicko-
-socidlniho poradenstvi Stfedofeského
kraje. Ditéti navic stdle ddvame najevo,
Ze jeho rodinu neuznavame.

Povinnosti ano, prava nikoliv, vyplyva
tedy ze soucasné ceské legislativy. Cest
gayové a lesby s tim nejsou spokojeni
a stéZuji si na vakuum, které zde v tomto
ohledu pfetrvava. Muzi to pfitom maji
obecné o néco tézsi, a to nejen kvili
tomu, Ze si nemohou dité zkratka ,po-
rodit“. Vychova dvéma Zenami je navic
ve spole¢nosti historicky pfijimana lépe
nez vychova dvéma muZzi. Rodicovstvi
dvou otcli vyvolava emoce, protoZe bofi
zaZité stereotypy.
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Gender roli nehraje,
diilezita je laska

V ryze Zenském prostfedi vyrostla
a vyriista fada déti, a nemusi to byt jen
ty z rozvedenych rodin. Lékar Martin ne-
byl vyjimkou. U nich doma rodi¢ovskou
funkci plnily dvé Zeny, nebot otec zahy-
nul pfi dopravni nehodé, kdyz mu byly
necelé dva roky. ,Vychovavala nas babi¢-
ka s maminkou. A nikdy jsem nepocito-
val negativni dopady na nas, ani vyhrady
okoli. Chapu, Ze rodicovstvi dvou gayti je
trochu jina situace, ale z pohledu ditéte
to jiné neni. Navic nestandardnich rodin
je v dnesni dobé uz hodné,” fika pysny
otec ro¢niho chlapce.

A psychologové mu davaji vétSinou za
pravdu. ,Benefity trvalého a laskyplného
vztahu ditéte s rodi¢em pfevazuji nad ne-
gativy,“ hodnoti rodinna terapeutka Julie
Rékosova a dodava: ,Z mych zkuSenosti
i obecného védéni vyplyva, Ze neni dile-
Zité, zda je tento vztah dany biologickou
pribuznosti ¢ijinymi okolnostmi. Rodinu
Casto tvori i neptibuzni lidé, bez ohledu
na pohlavi. TudiZ adopci a péstounstvi,
at uz tradi¢nim nebo stejnopohlavnim
parem, povazuji za velmi cenné a spole-
Censky hodnotné.”

Jifi Prochazka k tomu dopliiuje: ,Neni
dtikaz, Ze idedlnim rodinnym uspofa-
danim ve vztahu k prospéchu déti je
vychova v ramci institucionalizované-
ho manZelstvi matky a otce. Pro dité je
dtlezité, jak se k nému nékdo jako rodi¢
chovd, pfijima za néj odpovédnost, dava
mu péci a lasku.” Gender rodic¢a by pod-
le néj nemél hrat roli stejné jako jejich
etnikum nebo naboZenské vyznani. ,To
kufaci nebo ne,” komentuje. Pary stej-
ného pohlavi byvaji k détem také otevte-
néjsi a upfimnéjsi. ,Heterosexualni par
ma nékdy problém ditéti oteviené fici
o tom, Ze bylo pocato diky darci nebo Ze
bylo osvojeno,” vysvétluje dale psycho-
log. Samy odrostlé déti stejnopohlavnich
part v prizkumech také dokladaji, Ze se

plna prava pro spole¢nou adopci
moznost adopce ditéte druhého partnera (piosvojeni)
jina Gprava

pary stejného pohlavi nemajf adopéni préva

FOTO: PLATFORMA PROUD

doma naucily vétsi toleranci. A podle Ju-
lie Rakosové jsou Zivot i vychova v obou
typech rodin srovnatelné a stejnopohlav-
ni pary se potykaji s podobnymi potiZemi
jako jiné rodiny.

Nakazis se!

Presto se homoparentalni rodice Cas-
to setkavaji s nepfijetim okoli a mnozi
vychovu stejnopohlavnimi pary i nada-
le radikdlné odsuzuji. Nejen laici, ale
dokonce i néktefi psychologové argu-
mentuji, Ze ,je to proti prirodé“, hrozi
homosexudlni ,ndkazou“, naruSenim
pohlavni identity ditéte nebo predanim
Spatnych rodinnych vzord, v extrémnich
pripadech dokonce varuji pfed vys$im
rizikem zneuZivani déti. Nic z toho vSak
dosavadni przkumy nepotvrdily. Na-
opak mnoho z nich vyvrétilo i obavy, Ze
déti vychovavané stejnopohlavnimi pary
se ve Skolnim véku Castéji setkavaji s od-
mitanim okoli a jsou nachylnéjsi stat se
obétmi Sikany.

Rozdilnost nazort je dle psycholozky
Réakosové dana nejspis tim, Ze kazdy vy-
chéazi ze svych jedine¢nych zkuSenosti

Vétsina stétl zapadni Evropy umoZiiuje stejnopohlavnim pardim jak péstounstvi, tak adopci.

(Zdroj: Queer Geography, www.queergeography.czj)
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a osobniho presvédéenti. ,I psychologové
a psycholozky jsou jen lidi zvykli na né-
jaké tradice, téma se jich mlZe osobné
dotykat, protoZe jsou vlivem spole¢nosti
nebo tfeba filmi heterosexisti¢ti a he-
teronormativni,“ dodava Jifi Prochazka.
Nebo jen nemaji zkuSenosti s takovymi
rodinami, a pokud ano, mohou mit podle
néj tendenci filtrovat je pfes jiz vytvoreny
postoj.

ZkuSenosti ze svéta kaZzdopadné uka-
zuji, Ze v zemich, kde jsou riiznorodé ro-
diny uz déle béZnou soucasti spole¢nosti,
se nad nimi dnes malokdo pozastavuje.
Mezi nejvstiicnéjsi staty v této oblasti pa-
tfi z Evropy momentalné Dansko, Nizo-
zemi, Belgie, Svédsko, Rakousko, Malta,
Portugalsko ¢i jiz zminéna Velka Brita-
nie, naopak tfeba Polaci, Rumuni, Ukra-
jincinebo i Slovaci nemaji uzdkonéno ani
registrované partnerstvi, které je u nds
mozné uz od roku 2006. Ceska republika
tedy stoji nékde mezi.

Presto Cast Ceskych gayd a leseb radé-
ji odchazi zit do zemi, kde je mozné dité
do registrovanych svazki leglné privést
pohodlnéjsimi a vyhodnéjsimi zplisoby
neZ tady. At uz diky moZnosti spole¢né
péstounské péce nebo spolecné adopce,
jiz zminéné nahradni matky, umélého
oplodnéni, osvojeni ditéte partnera, pfi-
padné diky modelu sdileného rodicov-
stvi vice pard.

Termin homoparentalita (homoparenta-
lit€) byl poprvé pouzit v druhé poloviné
90. let 20. stoleti francouzskymi aktivisty
s poukazem na to, ze lépe vystihuje spe-

cifickou kvalitu tohoto rodinného modelu
a neomezuje se na pouhé konstatovani
homosexuality rodi¢t. Od té doby se po-

stupné rozsitil i vodborném povédomi.
Zdroj: Wikipedia

Neztidka vsak do ciziny odchazeji i ti,
co ziskali dité do péce u nds. Stéhuji se
s nim pry¢ proto, aby ho do vstficného
prostfedi privedli s jistotou. A opét se
vétSinou jednd o muZe, mnoho takovych
pfibéht u nas bylo medializovano. Jeden
podobny vypravi Jiti Prochazka, jehoZ
zndmi byli vybrani pro dité, které neby-
lo jednoduse umistitelné do jiné rodiny.
Péstounka na prechodnou dobu se zpr-
vu zdrahala pfedat dité muZskému paru
arodice nakonec radéji odjeli do zahrani-
¢i.,Dité je Stastné, se spoluzaky kresli své
dva tatinky a pfeje jim ke Dni otcti, zatim-
co tatinci se zase diky tomuto dobrodruz-
stvi u¢i nové véci, v€etné nového jazyka,”
li¢i psycholog.

Stejné tak 1ékaf Martin z naseho ivodu
Zije v ciziné, s problémy se svym rodicov-
stvim se vSak nesetkal ani tady. ,My jsme
v okoli na Zadné zasadni negativni reakce
opravdu nenarazili. Rodife, sourozenci
i kamaradi byli a jsou nadSeni,“ pochva-
luje si. Eva Vychodilova



Stale Cekame

na ten zazracny telefonat

Pavel Subrt aLaco Hudec jsou spolu u? estnact let, ztoho pét

vregistrovaném partnerstvi. Rok apll maji ve Vidni, kde ziji, zazadano
oadopci. Clovék se podle nich nevyhne otazce ,Co kdy? nejsme
vhodn{?“ shoduji se. Stale Cekajf, kdy zazvoni kouzelny telefon.

Pred péti lety uzavieli v Cesku registrované partnerstvi.

Jste spolu Fadu let, jak dlouho uz FeSite
téma rodicovstvi?

Pavel: Zac¢atek naseho vztahu byl trochu
rozlitany, Laco v Praze a ja cestoval mezi
Prahou a Vidni a po celém svété. Dité ale
bylo vZdy snem nas obou. A po ,svatbé“
jsme si fekli, Ze do toho jdeme tady v Ra-
kousku.

Prosli jste za tu dobu néjakym vyvojem?
Laco: Urcité. Byl ¢as, kdy jsme prefero-
vali ,surrogacy”, tedy ndhradni matku.
Zacali jsme jednat s agenturami v zahra-
nici, resili jsme i osvojeni ditéte jednoho
z nds, protoze jsme méli par nabidek od
kamaradek leseb. Ale po pohovoru na
videriském magistratu bylo rozhodnuto.
Zadna nahradni matka, ale adopce.

V jaké jste nyni fazi a jaké mate vyhlidky?

Pavel: My jsme se rozhodli pro adopci
domadci, tedy pro dité narozené v Ra-
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kousku. Prosli jsme pfipravnymi kurzy
a v lednu 2019 jsme dostali povoleni,
které je platné pét let. Ted cekdme na ten
zazracny telefonat.

Znamena to, Ze mate do téch péti let ga-
rantovano, ze vam néjaké dité najdou?
Pavel: Viibec ne. Mame schvaleno, Ze se
muiZeme stat adoptivnimi rodi¢i, potom
bychom museli celym procesem projit
znovu. Néktefi lidi ndm fikaji, Ze je to
hrozné, ale ndm to pfijde v poradku, bé-
hem takové doby se miZe leccos zménit.
A i kdyby to nakonec nedopadlo, strasné
moc nas to celé obohatilo.

Jak takovy kurz pro adoptivni rodice pro-
biha?

Laco: Kurz byl skvély, profesionalni.
Neni to o tom, Ze bychom méli t¥eba pfe-
balit dité. Davali spi§ hodné pozor, jak
jsme konzistentni v nazorech. Pozoruji,

co jsi za €lovéka, zajimaji se o historii ro-
diny, oni jsou zodpovédni za to, kam dité
daji. A snaZi se ho co nejvic na tu rodinu
napasovat. Dité s potencidlem umélec-
kych gend se snazi umistit tam, kde ho
v téhle oblasti podpofi.

Jak dlouho kurz probihal?

Pavel: Trval mésice, vidy jednou tydné
asi dvé hodiny. Prvni ¢ast byla informac-
ni, pak jsme probirali vyvoj ditéte, prav-
nické nebo zdravotnické véci. Bylo nas
deset parti a dva pary jsme byli kluci. Fas-
cinujici bylo, Ze se nad tim nikdo nepoza-
stavil. Zddny naznak takového toho ,co
ti tady délaji?“ anebo soutéZivosti mezi
pary.

MiiZete popsat néjaké konkrétni zaZitky
zkurzu?

Laco: Kladli ndm tfeba na srdce, Ze ne-
miZeme ditéti nikdy fict: Ty jsi adopto-
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vany.“ Dité je mezi vrstevniky normalni,
to my rodice jsme jini. Nikdy taky nesmi-
me ditéti rikat: ,To mas po téch svych ro-
di¢ich.” To je pro néj podpasovka.

Pavel: Délali s ndmi véci, které ti jsou
jasné, ale pojmenovavali je. Klasicky par
ma na pripravu devét mésicti. Hodné li-
dem, co byli na tom kurzu, bylo uz ptes
CtyTicet, a tim padem byli zvykli Zit vét-
$inu Zivota sami nebo bez ditéte. A aby ti
dali ze dne na den dité, je masakr, proto
je nato ta pfiprava tak dlouhd, abys tfeba
ivptlce fekl ne a povaZoval to za spravné
rozhodnuti.

Byli taci?

Laco: V naSem kurzu skoncila nékdy
v poloviné pani, kterd Zadala o adopci
sama. Pofdd nam tikali, Ze ,ne“ neni §pat-
na odpovéd. A to, Ze jsi adoptivni rodic,
neznamena, zZe ptjdes proti sobé.

wews

Vv

Pavel: Prisly i temnéjsi véci. Méli jsme
jit naptiklad na nadrazi. Z jakého dtvo-
du? Moznd tam uvidime rodi¢e naseho
budouciho ditéte. Také jsme probirali,
pro¢ Zzaddme o adopci. U nas je to jasné.
Zajimavé ale bylo, jak u heterosexudlnich
part vSechna zodpovédnost za nemoz-
nost mit biologické dité spadla na holky.

Mate o ditéti néjakou konkrétni predsta-
vu? Vadilo by vam dité s handicapem?
Pavel: Samotnad predstava vychovavat
dité nas zcela naplriuje, jina kritéria ne-
mame. Mame napsan vék do roku a pil,
ale kdyZ bude star$i a bude tam dobry
Lmatch®, tak ndm asi zavolaji. Jediné, co
jsme odmitli, bylo dité s velkym posti-
Zenim, pokud by napftiklad bylo trvale
upoutano na ldzko. Maly handicap ale
neni problém, dité od nas dostane tako-
vou podporu, aby jakoukoliv svou slabi-
nu pfekonalo.

Laco: TaktéZ mame vyhrady, pokud by
matka konzumovala v téhotenstvi alko-
hol, coZ se sice nedd tuplné vyloucit, ale
z toho divodu nemtiZeme dostat tfeba
dité z babyboxu.

Chtéli byste vice déti?

Laco: Jasné! S radosti! Podruhé uz adop-
tovat nemutzeme. Leda by to byla rovnou
dvojcata, CemuZzbychom se nebranili. Pad-
la dokonce i otdzka ohledné trojcat, i na tu
jsme odpovédéli kladné. Rikali jsme si ale,

Laco Hudec (36) pochdzi ze Slovenska, jeho
partner Pavel Subrt (43) je z Cech. Jejich Zivo-
ty se protnuly pred Sestndcti lety, pred péti lety
uzavreli v Cesku registrované partnerstvi. Uz
nékolik let Ziji spolecné ve Vidni. Pavel pracuje
ve finan¢nim sektoru, Laco je muzikdlovy herec
a zakladatel “up-cycling” znacky VecizVeci. Je-
jich spolecnou vdsni je cestovdni a objevovani
novych mist na Zemi, ale predevsim jsou to spo-
lecné zaZitky. Pavel rdd relaxuje na kole a pro
Laca je velkym konickem jéga.
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Ze pokud adoptujeme jedno dité, to druhé
by pak mohlo byt péstounské.

Mate kolem lidi, ktefi prosli stejnou nebo
podobnou zkuSenosti?

Pavel: Mdme nékolik pratel, ktef{ maji
déti v péstounské péci a je krasné se
s nimi setkavat. Ale zaroveni kazdé se-
tkani je pro nas pfipominkou, Ze my jesté
Cekame.

NezvaZovali jste rovnou péstounskou
péci? Mozna byste méli vétsi jistotu, ze
dité dostanete rychleji.

Laco: Urcité. A v Rakousku navic pés-
tounstvi velmi podporuji, a to i finan¢né.
JenZe kdyZ jsi péstoun, nesmi§ se z Ra-
kouska odstéhovat. My jsme v tomhle
sméru dost svobodni a mit nad sebou to,
Ze nemuZeme odjet, jsme nechtéli. Také
je tam véc hrozby odebrani ditéte. Vidy
se vS§ak mtZeme rozhodnout jinak. Kdy-
bychom ted rekli, Ze jdeme do péstoun-
stvi, neni to problém, zménime status
a moznd nam za tyden volaji.

Nesnazil se vam nékdo rodicovstvi vy-
mluvit?

Pavel: Ano, bylo nékolik parti a my jsme
za jejich nazor vdééni. Chtéli nas varo-
vat a ukdzat ndm i ,nepfiznivou” stran-
ku. Ale vlastné nds to nakonec utvrdilo
v tom, Ze chceme byt adoptivnimi rodic¢i.
Laco: Jasné Ze ano! Proto jsou ale skvélé
pripravné kurzy. Béhem jednoho kurzu
jsme méli docela zajimavy tkol, nalepili
nam na zada cedulky se jmény slavnych
osobnosti. Hadali jsme, kdo jsme, a diky
tomu jsme pfisli na to, Ze naptiklad San-
dra Bullock nebo Steve Jobs méli adoptiv-
nirodice.

V Rakousku je legalizovano i manzelstvi
homosexualii. Adopce je na rozdil od CR
mozna obéma z paru. Na Slovensku, od-
kud pochazi Laco, nemaji gayové a lesby
viibec 2adna prava. Pro¢ tomu tak podle
vas je?

Laco: CR ani Slovensko nejsou jediné
v Evropé, kde stale neni legislativa vyrov-
nana. Jednim z dvodd je urcité neocho-
ta politikdi tuto otazku resit. V Cechach je
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ale napfi¢ tomu skvéld kampaii JsmeFér,
které jsme byli soucasti. Na Slovensku
o tom ted neni ani diskuze. S novym pre-
zidentem, tedy pani prezidentkou, se ale
moznd véci zmeéni. A tfeba také popostréi
debatu papezské novinky z Vatikanu.

Vnimate rozdil v ndladé spoleénosti viéi
rodi¢ovstvi stejnopohlavnimi pary v CR
versus Rakousku, potazmo zbytku za-
padni Evropy?

Pavel: Ano, jsou rozdily. V Holandsku je
to jiz dvacet let moZné, proto tam spolec-
nost ma velkou fadu ptikladi rodin, kte-
ré nejsou mama, tata a déti, a proto to uz
nikoho nepfekvapi a nalada spolecnosti
je tomu naklonéna.

Pfipravujete se néjak na pfichod ditéte?

Pavel: Rozhodné ne ve smyslu zatizeného
pokoji¢ku, nic takového nerealizujeme.
Snazime se ale vyklidit na§ domov, aby
v ném bylo dost prostoru. Po sedmi letech
v soucasném byté jsme uZ néco nashro-
mazdili. Jinak je formou pfipravy sledova-
ni, jak rtzni rodice pfistupuji k situacim
s détmi, pozorujeme je a bavime se o tom.

Jak byste si délili péci o dité?

Laco: Nevim, zda se da fici délili. Je jasné,
Ze jeden z nas se musi zamérit na praci
a druhy na vydélek. V souc¢asné COVID
dobé je to trochu jiné, jsme vlastné stale
oba doma. Jakou konkrétni roli bude mit
kazdy z nas, to uvidime, jsme kazdy dobry
v jiné oblasti.

Tématem aktualniho ¢isla Casopisu je
»doba na dalku“. Kdo z vas by v pfipadé
uzavieni Skol pomahal ditéti s distan¢ni
vyukou?

Pavel: Ja pracuji uz delsi dobu ,na dalku®,
takZe pomoc urcité pfijde z mé strany.
Pokud ale ptijde o kreativni téma, tak to
bude Laco.

Nebojite se, ze by vam po tolika letech
souziti ve dvou mohlo dité vztah narusit?
Laco: Urdité nam to vztah narusi, zméni
priority i to, jak naSe dny budou vypadat.

Na to se vSak téSime!
Eva Vychodilova
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Kulturni koktejl na dlouhe zimni veCery

Kultura to ted’ nemd jednoduché. Zijeme v dobé, kdy kina, divadla, koncertnf
ivystavni saly jsou kdykoliv ze dne na den uzavreny, anikdo netusi, na jak dlouho.

Pripravili jsme pro vas kulturnf vsehochut, kterou si mlzete uzit doma. Vse

kolem tématu Zivota osifelych ¢i odlozenych détf, kojeneckych Ustavl adétskych

domovl avneposlednf fadé také Zivota vnahradni rodiné aZz do vaseho obyvaku.

Ne vzdy jsou to pribehy veselé, mnohdy ale maji dobry konec. I diky péstountm.

Filmové bonbonky

Dité

Dité si pfeci mohou udélat nové, kdeZto
penize pottebuji ted. Tak pro¢ ho nepro-
dat k adopci? Cerstvé dospély Bruno, sim
jesté tak trochu dité, netusi, co svym neu-
vazenym krokem zptisobi. Syrové drama
bratfi Dardennt, v némz nezazni ani tén
hudby, se mtze pochlubit mimo jiné Zla-
tou palmou z Cannes.

Oliver Twist

Romanova klasika z pera Charlese Dic-
kense opét na platné. Tentokrat na reZzi-
sérskou sesli usedl kontroverzni Roman
Polanski. Pribéh ositelého Olivera Twis-
ta, ktery uprchne z chudobince do ulic
Londyna 19. stoleti, se natacel také na
prazském Barrandové, v Berouné a Zatci.

FROM THE ACADEMY AWARD®-WINNING DIRECTOR OF “THE PIANIST®

A
ROMAN

POLANSKI

FiLM

[N THEATERS THIS FALL

Najednou jsme rodina

Pete a Ellie se rozhodnou zaloZit rodinu
avrhnou se po hlavé do svéta péstounské
péce. Kdyz zjisti, Ze ma jejich vysnéné dité
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dva sourozence, rozroste se jejich domac-
nost pfes noc hned o tfi ¢leny. Komedie je
inspirovana skute¢nymi udalostmi ze Zi-
vota scéndristy a reZiséra Seana Anderse.

Juno

Ellen Page v roli Sestndctileté stfedosko-
lacky Juno, ktera se potyka s nefekanym
téhotenstvim. Prerod z potrhlé pubertal-
ni holky v dospélou Zenu za¢ind v oka-
mziku, kdy se Juno rozhodne jinak, nez
ptvodné zamyslela. Snimek, ktery jen
v USA vydélal 140 miliont dolard, nato-
¢il Kanadan Jason Reitman, syn ¢eskoslo-
venského rodaka a autora kultovni fan-
tasy komedie Krotitelé duchd.

0 selact thecirws Dicomber

Slavici v kleci

Dvé nominace na Oscara, jedna na Zla-
té Globy a slusnd vystavka cen z mezi-
narodnich festivall. Pomérné klasicky
a Citelny snimek Christopha Barratiera
o nadSeném uditeli a nezvladatelnych
chovancich interndtu, povétSinou sirot-
cich, sidivaka podmani zejména hudbou.

Pravé jeji magicky svét zac¢ind ménit Zivo-
ty internatnich svérencti navzdy.
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Adopce

Kate je 43 let a silné touZi po ditéti. Nako-
nec se rozhodne pro adopci. Narazi vSak
na obrovské prekdzky ze strany uradd,
protoZe je svobodna. Lidé, kteii ji zna-
ji, to také nechapou, a odsuzuji ji za to.
Plsobivy Cernobily madarsky snimek
Marty Mészaros z roku 1975 vyhrdl na
Berlinském filmovém festivalu Zlatého
medvéda.

Serialové dobroty

Damsky gambit

V 50. letech v sobé mlada divka ze sirot-
¢ince, pozdéji vychovavana u péstound,
objevi mimotfadny Sachovy talent. Jeji
prekvapivou cestu ke slavé ale kompliku-
je boj se zavislosti. Dle CSFD je tato série
od Netflixu s 90%hodnocenim 21. nejlep-
$im seridlem.
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Bludié¢ky

Pribéh tfi sourozencti, ktefi na pocatku
dospélosti vstupuji do normalniho Zivo-
ta, na néjz jsou jen malo pfipraveni, na-
tocila rezisérka Irena Pavlaskova podle
scénafre Ivo Pelanta. Osudy Adama, Ma-
rie a Evy se autofi snazili pojmout niko-
liv temné, ale spi§ osvétové a s nadéji.
Neptehlédnutelnou roli tfidilné televizni
série ztvarnila Simona StaSova.

Dokumentarni koreni

Nevitani

Pétici déti, které se narodily s vaZnym po-
stizenim a byly rodi¢i odmitnuty, sledo-
val Toma$ Skrdlant celych dvacet let na
jejich cesté z Jedlickova tstavu do Zivota.
Pribéh déti, o které se takzvané postaral
stat a izoloval je od svéta, je pfese vSech-
no povzbudivym svédectvim o tom, co
vSechno dokdZe hendikepovany c¢lovék
se silnou vuli zvladnout. Film ziskal vy-
ro¢ni Cenu Pavla Kouteckého za nejlepsi
Cesky dokument.

Rodiée naporad

Péstounskou péci v celé jeji rozmanitos-
ti predstavuje Sestidilny televizni cyklus
dokumentaristky Olgy Spatové. Mezi
autentickymi ptibéhy o setkani novych
rodi¢li s détmi z kojeneckych tstavii, dét-
skych domovii nebo od pfechodnych pés-
tound najdeme bohatou $kalu témat od
pfijeti ditéte se zdravotnim postiZzenim
pfes vychovu dvéma muZi aZ po souZiti
péstounti s matkou jednoho z déti.
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V nejlepsim zajmu ditéte

ReZisérka Linda Kallistova Jablonska,
ktera je sama mamou ¢tyt déti, sledovala
spolecné se scendristkou Irenou Hejdo-
vou po nékolik mésicti osudy déti, o které
se jejich rodi¢e nemohou nebo nechtéji
starat. Dokument natoCeny v ramci sé-
rie Cesky 7urnal pred &tyfmi lety rozvitil
Zhavé téma existence kojeneckych tusta-
vl versus prechodné péstounské péce
inaslednou spolecenskou debatu.

Adopce: Konkurz na rodice

Co déla rodinu rodinou - propletené
geny, nebo laska? Dokument Alice Nellis
ukazuje, Ze adoptivni proces se vSemi
byrokratickymi komplikacemi si v ni-
Cem nezada se skuteénym téhotenstvim.
Osvojeni ditéte sleduje reZisérka, ktera si
ho sama proZila, na pfibézich nékolika
manzelskych dvojic, pfi¢emz citlivé na-
hlizi do podstaty rodi¢ovstvi se v§emi od-
ménami a riziky, které pro par v novych
rolich predstavuje.

Knizni lahudky

Lucy Maud
Montgomery:
Anna ze
Zeleného domu

fAnna %
Ly

Ipo témér 40 letech
od svého vydani
je stale vyhleda-
vanym piibéhem
upovidané Anny, si-
rotka, ktery nachazi
sviij prvni opravdo-
vy domov u dvou starnoucich sourozenct,
az doposud osaméle hospodaricich na své
venkovské farmé. Humorné a optimistické
Cteni pro Ctendfe od détského véku do sta
let.

Tereza Bouckova: Rok kohouta
Drasavé upfimna vypovéd Zeny, které
se rozpadne Zivot, a ona hleda silu, s niz
by ho dokazala znovu poskladat dohro-
mady. Autobiograficky ladény roman
popisuje zazitky s vychovou vlastniho
a dvou adoptovanych romskych déti. Své
zkuSenosti autorka ztvarnila uz na zacat-
ku nového milénia ve scénafi ke snimku
Zdetika Tyce Smradi.

Viktorie
Hanisova:
Anezka

Rodi¢e si nevybi-
rame. Déti obcas
ano. Julie touZila
po své blondaté
AneZce, misto ni
vychovavd rom-
skou hol¢icku Ag-
nes. Romadanovy

debut Gspésné Ceské spisovatelky pood-
haluje tragické dtsledky jednoho Spat-
ného vybéru i boj s vlastnimi predsudky
a predstavami omotanymi pavucinami
171.
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Ginny napofad

Ginny je tfinact
a bydli v adoptivni
rodiné. K snidani
musi mit pfesné
devét kuli¢ek hroz-
nového vina, vSech-
no chape doslovné
azboZiiuje seznamy.
Roméan Benjamina
Ludwiga o autistic-
ké divce byl v USA hodnocen jako nejslib-

Vv

néjsi debut roku.

Dita Taborska: Malinka

Tri Zeny, tfi rGzné pohledy na adopci
a matefstvi. Ina ke dvéma détem tfeti
adoptovala a snaZi se jej plné zaclenit do
rodiny. Alice prahne po naplnéni délu
matefstvi, ovSem ponékud sobecky. Treti
pfibéh prinasi Malka, sama adoptovana
a nyni nechténé téhotna... Postavy roma-
nu o krizi lidské identity se navzdjem po-
tfebuji k Zivotu, ale ten je ¢asto $kodolibé
placa pfes prsty.

Cathy Glass:
Rozbita

Piibéh zneuZivané
a odvrZzené osmi-
leté divky Jodie
e S 2 aftrap pii hledani
vhodnych péstou-
) nd ukazuje, jak
naro¢ny ukol na-
hradni rodic¢e maji.
Nékdy dostanou
do péce dité, které se i pfes jejich nejlepsi
snahy nedokaZe vymanit z toho, co proZilo,
a nasledky tyrani ¢i vaZzného zanedbavani
sinese po cely Zivot.

3 -~
ke \ portal

Edith Hola: Cesta k mym matkam
Léta chtéla najit svou biologickou matku.
O to vic nyni, kdyZ je sama matkou. Au-
tobiograficka zpovéd o cesté k biologické
i adoptivni matce i cesté k sobé sama.
Novinatka Dagmar Edith Hol4d na svou
prvotinu o dva roky pozdéji navazala ro-
manem O Zendch a o lasce, ktery se pro
zménu zabyva institutem tzv. ndhradni
matky.

Emily Giffin: Kam patfime
Sestatticetiletd Marian ma dokonaly Zivot
a osmndct let staré tajemstvi zvané Kirby.
Jednoho dne Kriby stane na jejim prahu
a vSe se zacne hroutit jak domecek z ka-
ret... Pfibéh jedné adopce vypravéné z po-
hledu matky i ditéte.

Eva Vychodilova
Foto a repro: CT,IMDB, Host, Ikar, Albatros, Portél
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Ostrava muze mit iiinou tvar

Zazit Ostravu Jinak je jedinecnou prilezitostf, jak ukazat obyvateldm, ze

misto, kde Zijeme, mUZe mit vice tvar{ apodob. RKC Chaloupka ji vroce 2021
bude organizovat tretim rokem, ale tradici ma v Ostrave jiz osm let.

Tento koncept zaloZil Cooltour a my
v tom velmi radi pokracujeme. Snazime
se upozornit na mista v centru Ostravy,
kterd jsou vyuZivana spiSe pro parko-
vani aut nebo jsou uritym zpisobem
zanedbana, a neni vyuZita jejich krasa
pro sousedské souziti a komunitni Zivot
rodin.

Z0J se kona kazdy rok u pfileZitosti
Mezinarodniho tydne bez aut a ukazuje,
jak by konkrétni misto vypadalo, kdyby
se doprava premistila jinam. Na co se
vzdy moc té$im, je spoluprice mnoha
organizaci, které se akce aktivné ucast-
ni a pfipravuji program pro navstévniky.
V roce 2020 se nam podafilo akci zorga-
nizovat a zdznam miZete zhlédnout na
youtube /Zazit Ostravu Jinak 2020/.

Edita Kozinova

RKC Chaloupka zve

12.ledna2021 22.dubna2021

Novorocni karneval Setkani s terapeutem
RKC Chaloupka, Repinova 19 RKC Chaloupka, Repinova 19

11.Unora2021 6. kvétna 2021

Valentynské dilnicky Tvorivé dilny ke Dni Matek

Klub senior( Dédi¢na RKC Chaloupka, Repinova 19

9.brezna2021 1.c¢ervna 2021

Zaklady tejpovani Den déti v Chaloupce
RKC Chaloupka, Repinova 19 RKC Chaloupka, Repinova 19



